ElJERR
Bahasa Indonesia

WL AP EEL RMRETRR
RELLEAR
Hal-hal yang harus diperhatikan pada saat pergi berobat
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1. Prosedur pemilihan klinik (rumah sakit) yang sanggup menyediakan
jaminan kerahasiaan dan keamanan.
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©Kamar periksa untuk bagian dalam vagina seharusnya tersendiri dan lengkap,
serta harus ditempeli selebaran tentang cara—-cara dan prosedur pemeriksaan di
tempat yang mudah terlihat.
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© Sebelum dilaksanakan pemeriksaan, harus ada penjelasan yang lengkap
mengenal keperluan pemeriksaan, jika perlu, boleh meminta dijelaskan dan
ditemani oleh staf medis wanita atau sukarelawati.
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© Ruang periksa untuk bagian dalam vagina seharusnya ada ruang periksa
tersendiri ; , dan harus ada pintu penghalang, menghindari orang-orang yang
tidak berkepentingan keluar masuk seenaknya.
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© Pada saat sedang menjalani pemeriksaan yang mengharuskan membuka baju atau
celana, staf medis vyang memeriksa harus menutup tirai penghalang.
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© Tidak seharusnya pasien dalam keadaan telanjang menunggu staf medis
(dokter) yang akan datang memeriksa.
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© Tempat istirahat untuk keluarga si sakit yang berada di kamar ICU seharusnya
tersedia ruangan tersendiri, untuk menjamin keamanan keluarga si sakit,
terutama keluarga wanita.
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OMenyediakan bantuan penyediaan taksi bagi pasien (wanita) yang hendak
meninggalkan rumah sakit pada malam hari dan adanya pendaftaran nomor mobil
taksi.
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2. Memilih rumah sakit yang menghormati hak membuat keputusan bagi si pasien:
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©Staf medis harus mempertimbangkan keperluan pengobatan dari segi lahir dan
batin pasien wanita yang berbeda dari segi usia, kelas, suku, dan seksualitas.
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© Saya mempunyai hak untuk mengetahui diagnosis kesehatan saya, dan
macam-macam proses dan keputusan pengobatan yang dilakukan oleh staf medis atas
diri saya.
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© Menghormati hak pasien dan keluarganya untuk mengetahui keadaan penyakit,
dokter akan menjelaskan keadaan penyakit kepada pasien dan keluarganya dengan
bahasa yang bisa dimengerti oleh mereka.
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© Pada saat para staf medis sedang mendiskusikan kondisi penyakit,

harus memperhatikan pasien dan keluarganya yang sedang berada di sana,
serta memberikan penjelasan yang tepat.
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© Ibu hamil mempunyai hak untuk memilih cara melahirkan, dokter kandungan
bisa memberikan penjelasan lengkap tentang segi baik buruknya cara melahirkan
yang berbeda dan melakukan penilaian kondisi si ibu hamil.
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© Sebelum dan sesudah staf medis menjalankan pengguguran kandungan,
pemotongan payudara, pemotongan rahim, dan lain-lain, bisa memberikan
komunikasi yang memadai, membantu penyesuaian psikologis dan menghormati
perbedaan individu (pribadi).
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© Staf medis bisa secara aktif menyediakan pelayanan informasi

yang bersangkutan bagi pasangan pasien penderita kanker payudara dan
pasien pemotongan rahim.
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© Sewaktu staf medis menggunakan pemeriksaan USG pada saat pemeriksaan
kehamilan, seharusnya menghindari kata-kata yang mengacu kepada diskriminasi
jenis kelamin atau tidak boleh secara aktif mendiskusikan jenis kelamin si
jabang bayi.
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© Sebelum staf medis mulai menjalankan proses pengobatan apapun, harus
menjelaskan terlebih dahulu keperluan pengobatan tersebut, dan harus meminta
persetujuan saya.
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© Pemeriksaan dan pengobatan yang saya jalani—seharusnya untuk kepentingan
saya, bukan untuk tujuan keuntungan kedokteran atau bisnis.
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